gourmet | kaffee | pfeifen

bekommen, um 25 % senkt. Roststoffe
im Kaffee wirken als so genannte Anti-
oxidanzien. Die im Kaffee enthaltene
Chlorogensaure, die mit den zahlreichen
anderen Siuren im Kaffee zur Ge-
schmacksbildung beitragt, kann mogli-
cherweise Dickdarm- und Leberkrebs
vorbeugen. Kaffee kann auch eine »Ver-
dauungshilfe« sein. Ein Kaffee oder
Espresso nach dem Essen bringt Magen
und Darm wieder in Schwung. Das brau-
ne Getrank ist auch ein »Saurelocker«.

Wer einen empfindlichen Magen hat bzw.

bereits am Magen erkrankt ist, sollte sei-
nen Kaffeekonsum auf zwei Tassen am
Tag einschranken. Menschen mit Osteo-
porose sollten Kaffee nur mit Milch trin-
ken. Mit dem Kaffeekonsum nimmt man

neben dem anregenden, durchblutungs-
fordernden Koffein vor allem viele Mine-
ralstoffe und Mikronéihrstoffe sowie Nia-
cin zu sich. Kohlenhydrate, Proteine oder
Fette sind kaum im Kaffee enthalten. ¥
Frank J. Gindler

www.biothemen.de
www.kaffeezentrale.ch
www.sustainable-coffee.net
www.kaffeeverband.de
www.dwp-rv.de
www.starbucks.ch

AUS DEM RICHTIGEN

ie Firma VAUEN in Nuirnberg ist die dlteste deutsche Pfeifen-

manufaktur und eine der altesten der Welt. Die Grundungs-
geschichte geht bis in das Jahr 1848 zurtick. Das von Anfang an in Fami-

Pfeifen und Designmode
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an den Wiinschen der Pf

VAUE

Ploifmn = F o

+

3]

|

HOLZ GESCHNITZT

gramm - durch standige Innovationen wi

aber auch durch die Pflege klass

z.B. die »Herr der Ringe«-
her Pfei-
AUEN ganz nah am Markt und vor allem

lienhand liegende Unternehmen wird von Herrn Alexander Eckert
bereits in der funften Generation gefiihrt. Die Firma VAUEN hat sich
weltweit einen Namen fir hervorragende Qualitat zum verniinftigen
Preis gemacht. Dies gilt nicht nur fiur Pfeifen, sondern auch fir den
weltweit meist gekauften 9 mm Aktivkohlefilter »Dr. Perl Junior«, sowie
fur verschiedene T e und Accessoires fiur den Pfeifenraucher. Der
Firmenslogan »Pfeifenmacher aus Leidenschaft - seit 1848« ist Pro-

enraucher. Ein gutes Beispiel fiir die hand-
ollen For-
men eine Renaissance der klassischen Pfeifenmodelle darstellt. Die

werkliche Kunst ist die Kollektion Royal, die mit wund
gezeigten sechs verschiedenen Formen sind sowohl in glatter als auch
in sandgestrahlter Ausfuhrung erhaltlich. Der empfohlene Endver-
kaufspreis liegt fiir Modelle in glatter Ausfuhrung bei 119 Euro und
bei den Modellen in sandgestrahlter Ausfithrung bei 99 Euro. ¥
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sondere Wertschétzung, wo der

neue Weinlagerschrank vinoThek

von Siemens zu Hause ist. Hier

Exklusive
Weinkiihlschrianke
sind in Kenner- und

GeniefSerkreisen lingst
zum unverzichtbaren

»Must-Have« avanciert —

und auch fur

Delikatessen
lagern hinter sanft getonten Schei-
ben edle Tropfen und Delikatessen hervorragend
geschmackvoll im doppelten Sinne.
Zum einen sorgt die stufenlose geeignet!

Temperaturregelung in zwei ver-

schiedenen Zonen fur ideale Lager-

oder Serviertemperaturen. Zum

anderen passt sich das geradlinige

Design mit Vollglastir im Edel-

stahlrahmen jedem Ambiente an —
von der Designerkiiche tiber das

Fotos: Siemens

1.829 Euro (UVP)

mit Stilmobeln eingerichtete

wird. Damit niemand der Ver-
lockung erliegt, unbefugt das
»Heiligste« zu entwenden, nimmt
die abschliefSbare Tiir die edlen
Tropfen in sichere Verwahrung.

Herrenzimmer bis zum rustikalen
Entrée eines Kellergewolbes. Hohe
Anspruche also, denen der Wein-
lagerschrank von Siemens gerecht

Das schitzen nicht nur Gastrono-
men, sondern auch die Eltern
unter den Weinliebhabern.

Kompetenz ins rechte Licht gertickt

Weinkthlschranke lassen von
aufSen selten erkennen, welch edle
Schatze sich im Inneren verbergen.
Die Einbau-vinoThek mit touch-
Light erleichtert die Suche nach
dem richtigen Jahrgang: Beim
Bertthren des Griffs wird die Halo-
gen-Innenbeleuchtung aktiviert. So
kann sich der Gastgeber vergewis-
sern, dass alle Spitzenweine per-
fekt prasentiert sind, ohne die Tur
offnen zu mussen. Passend zur
Exklusivitit der darin gelagerten
Kostlichkeiten schaltet sich das
Licht nicht plotzlich aus, sondern
dimmt nach wenigen Minuten wie
von selbst herunter.

1.799 Euro (UVP) ¥V

siemens | gourmet
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Zeitbomber~

far den Miftelsta

Fastvollig unbemerkt von der gesamten Offent-
lichkeit steht 2007 eine grundlegende Reform
der Erbschafts- und Schenkungssteuer bevor.
Dies gleicht einer Zeitbombe fiir den gesam-
ten Mittelstand, denn die Details werden erst
jetzt Schritt fir Schritt in der Offentlichkeit
bekannt. Nach der vorgesehenen Steuerreform
wird die Steuerlast bei der Ubertragung von Fir-
menvermdgen im Rahmen des Generationen-

wechsels dann fast um das Achtfache steigen.

Fir das unproduktive Vermogen ist die Steuerlast immerhin fast drei-
mal so hoch wie die alte Steuer, jedoch fur den gesamten Betrieb. Dies
fithrt automatisch zu einem in der Offentlichkeit wenig bekannten Mit-
tel — namlich zur gemeinniitzigen Stiftung, die zudem besonders von
der Bundesregierung mit erhebli-

Wirksame Losungen fiir mittelstandi-
sche Unternehmer —vor allem bei Liqui-
ditatsengpassen und im Erbrecht. Fast
vollig unbemerkt von der gesamten
Offentlichkeit steht 2007 eine grund-
legende Reform der Erbschafts- und
Schenkungssteuer bevor. Dies gleicht
einer Zeitbombe fiir den gesamten Mit-
telstand, denn die Details werden erst
jetzt Schritt far Schritt in der Offent-

lichkeit bekannt.

chen  Steuervergiinstigungen
gefordert wird. Diese legale Mog-
lichkeit, sinnvolles Handeln fiir
den gemeinntitzigen Zweck mit
vorteilhaften gesetzlichen Steu-
erprivilegien zu verbinden, nutz-
ten bisher vor allem Grof8kon-
zerne, mittlerweile aber auch sehr
gutverdienende Sportler und Pro-
minente in Deutschland, die von
TOP-Beratern im Steuer-und Stif-
tungsrecht betreut werden.

Gerade fir geschaftsfiihrende

Gesellschafter mittelstandischer
Unternehmen (GmbH's), aber auch fiir Inhaber von Personengesell-
schaften, Arzte, Apotheker usw. ist die gemeinnuitzige Treuhandstiftung
unter anderem als optimale Problemlosung zu sehen.

Gesellschafter von GmbH's konnen ihre Unternehmensanteile in
die eigene gemeinniitzige Treuhand-Stiftung uberfihren. Dabei ist
darauf zu achten, dass diese Beteiligungen steuerlich gesehen dem
Privatvermogen des Firmeninhabers zugeordnet sind: Denn bei so
genannten Betriebsaufspaltungen oder Konzernstrukturen wer-
den die Unternehmensanteile steuerlich betrachtet dem Betriebs-
vermogen zugerechnet.

Der Wert der in die gemeinniitzige Stiftung eingebrachten GmbH-
Anteile stellt bis zu gewissen Hochstgrenzen Sonderausgaben in
der Einkommensteuererkldrung des Stifters dar: So genief3t der
Unternehmer je nach Bewertung der Unternehmensbeteiligun-
gen und Einkommenssituation betréchtliche Steuerruckfliisse, also
zusitzliche Liquiditat.

Fir viele Unternehmer stellen diese Steuererstattungen eine Art Ret-
tungsanker dar, der bilanzielle Schieflagen beztiglich der Pensions-
zusage ausgleichen kann. Was ist damit gemeint? Viele Unterneh-
mer stellen derzeit bei der Uberpriifung ihrer Pensionszusagen mit
Erschrecken fest, dass das Ruckdeckungskapital ihrer Pensionszusa-
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ge bei weitem nicht ausreicht, eines Tages die Betriebsrenten finan-
zieren zu konnen. Bei Betriebsprufungen der zustandigen Finanz-
behorden kann das fehlende Ruckdeckungskapital dazu fithren, dass
die gebildeten Pensionsriickstellungen ganz oder teilweise Gewinn
erhohend aufgelost werden mussen. »Fiir viele Firmeninhaber wiir-
de dies im Ernstfall haufig den Gang zum Konkursrichter bedeutenc,
gibt Andreas M. Bosl vom MBD zu verstehen.

In diesem Zusammenhang ist die aufgrund der Stiftungserrichtung
beim Unternehmer privat gewonnene Liquiditat eine willkomme-
ne Gelegenheit, im Rahmen einer Kapitaleinlage fehlendes Pen-
sionskapital fir die GmbH zu erbringen.

NACHFOLGEPROBLEM ELEGANT LOSEN! Fir unzihlige mittel-
standische Unternehmen stellt die beschriebene Konstruktion eine
Maoglichkeit dar, das Nachfolgeproblem elegant zu losen. Es bietet
sich an, dass der Firmeninhaber selbst einem geeigneten Fremdge-
schaftsfihrer die laufenden Geschifte ab einem bestimmten Zeit-
punkt tibertragt. Danach kann sich der mittelstindische Unterneh-
mer beruhigt aus der aktiven Geschaftstatigkeit seiner GmbH zurtick-
ziehen, ohne beftirchten zu mussen, dass sein Lebenswerk von gie-
rigen Kaufern (Heuschrecken) zerschlagen oder anderweitig miss-
braucht wird. Er hat aufgrund seiner Mehrheitsverhltnisse in der
Gesellschafterversammlung weiterhin einen entscheidenden Einfluss
auf das Unternehmensgeschehen. Uber spezielle Verfiigungen kann
der Unternehmer zu Lebzeiten festlegen, wie im Ablebensfall die
GmbH weitergefiihrt werden soll.

Info: Frank M. Strobelt, Gesellschaft fiir Stiftungsforderung (GfS)
Tel. 030/28 59 87 82, www.stifter.org

STEUERN UND GEMEINNUTZIGE STIFTUNG Der Stifter kann
bei der Errichtung der gemeinnitzigen Treuhandstiftung bis zu 307.000
Euro als Sonderausgaben steuermindernd in seiner Einkommen-
steuererklarung nutzen. Dieser Griindungshochstbetrag von 307.000
Euro kann sogleich als Ganzes angesetzt werden oder tiber einen Zeit-
raum von bis zu zehn Jahren verteilt werden (§ 10b Abs. 1 a Ein-
kommensteuergesetz). Neben dem Griundungshochstbetrag steht dem
Stifter fiir gemeinnutzige Stiftungen ein weiterer Sonderausgaben-
abzug von bis zu 20.450 Euro jahrlich zur Verftigung. Dabei ist es
unerheblich, ob die Zuwendung als so genannte Zustiftung in das
Grundstockvermogen erfolgt oder als Spende. Hinzu kommen wei-
tere 40.900 Euro Steuerabzug — und zwar als »zusitzlicher Abzugs-
hochstbetrag«. Weiterhin konnen Spenden und Zustiftungen bis
zur Hohe von 5 % des Gesamtbetrages der Einkunfte des Stifters
dessen steuerpflichtiges Einkommen reduzieren. Bei wissenschaftli-
chen, mildtatigen oder bei besonders forderungswiirdigen, anerkannten
kulturellen Zwecken | Autoren:
erhohtsich dieser Betrag
um 5 % auf 10 % des
Gesamtbetrages der Ein-
kunfte. ¥

RA Johannes Fiala (www.fiala.de)
Herrn Fank M. Strobelt

(www.stifter.der)
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Dabei reden wir hier nicht von einem Randproblem. Immerhin sind es Jahr fur Jahr deutlich mehr als 100.000
Menschen, die auf ihrem Weg zu einer deutschen Fahrerlaubnis die medizinisch-psychologische Untersuchung
(MPU) ablegen. Thre Mehrzahl geriet aufgrund Alkohol- oder Drogenkonsums in die missliche Situation, sich der
im Volksmund als »Idiotentest« (bayrisch: » Depperltest«) bekannten Prozedur unterziehen zu mtissen. Immerhin
12 % landen aber ausschlie8lich deshalb bei den Untersuchungsstellen, weil sie sich als fleiflige Punktesammler
betatigt hatten.

Die Durchfallquote beim Test ist erheblich, nicht zuletzt deshalb, weil erstaunlicherweise ein Grofteil der Probanden
vollig unvorbereitet zum Test antritt und damit kaum eine realistische Chance hat, glaubhaft zu machen, dass er aus
fritheren Fehlern gelernt und eine dauerhafte Verhaltensanderung herbeigefiithrt hat.

So ist es verstandlich, dass viele der Durchgefallenen, aber auch viele, die den Test von vornherein scheuen, den
Verlockungen einer so genannten »EU-Fahrerlaubnis« aufgeschlossen gegeniiberstehen. Einschlidgige Angebote
gibt es quer durch das ganze EU-Ausland. Nicht nur die éstlichen Lander wie Polen und Tschechien, sondern auch
die Niederlande, England und Osterreich gelten als bevorzugte Reiselander fur Fithrerscheinsuchende.

Nun wird es niemanden wundern, zu horen, dass die deutschen Fiithrerscheinstellen bis heute einen verzweifelten
Abwehrkampf gegen diese auslandische Konkurrenz ftthren. Schliefs-
lich geht es ihnen nicht nur um die Durchsetzung deutscher Geset-
ze. Hinter diesem Kampf steht vielmehr die tiefe Uberzeugung, dass
die teilweise deutlich geringeren Anforderungen, die im Ausland

Dies ist die Geschichte eines Kampfes, der seit Jahren zih
und verbittert gefithrt wird. Seine Protagonisten: Auf der einen

Seite wackere deutsche Staatsdiener in den Amtsstuben der | fiir den Erwerb einer Fahrerlaubnis gestellt werden, der Verkehrs-

Fithrerscheinstellen von Stiadten und Landkreisen; auf der ande- | sicherheit alles andere als zutraglich sind.

. . . Y . Das Tragische indessen fiir die deutschen Behorden: Die Zeiten
ren Seite Fahrerlaubnisbewerber, die sich ihre Lizenz zum Fah- 8

absoluter Entscheidungsfreiheit tiber das, was im eigenen Land pas-

ren nicht in Deutschland, sondern im EU-Ausland beschaffen
mochten. Nur wenige von diesen Fuhrerscheintouristen tre-

ten den Weg ins Ausland aus finanziellen Griinden an. Fast aus-

siert, sind langst vorbei. Unser Land befindet sich in einer Staaten-
gemeinschaft, deren oberstes Gericht bisher wenig Neigung zeigte,
in seiner Rechtssprechung davon auszugehen, dass am deutschen

Wesen das européische Fahrerlaubnisrecht genesen soll.

nahmslos geht es vielmehr darum, die strengen Vorschriften Der erste deutsche Versuch, ausldndischen Fahrerlaubnissen die
des deutschen Fahrerlaubnisrechts zu umgehen und den beque- | Anerkennung zu verwehren, wurde damit begrindet, die Fuhrer-

scheintouristen hétten doch fiir die vorgeschriebenen 185 Tage tiber-

meren Weg in EU-Nachbarstaaten zu beschreiten.
haupt keinen Wohnsitz im betreffenden Nachbarstaat gehabt. Mit

Urteil vom 29.04.2004 (EuGH DAR 2004, 333 ff.) entschied der EuGH, dass die deutschen Behorden nicht berech-
tigt sind, an der Kontrolle des Wohnsitzerfordernisses durch die Behorden des Nachbarstaates herumzumakeln.
Auch mit ihrem néchsten Versuch, Fahrerlaubnissen aus dem EU-Ausland die Anerkennung zu verweigern, erleb-
ten die Deutschen vor dem EuGH eine herbe Niederlage. Thnen wurde deutlich ins Stammbuch geschrieben, dass
sie die Umschreibung einer EU-Fahrerlaubnis in einen deutschen Fithrerschein nicht davon abhangig machen
durfen, dass der Antragsteller sich zunéchst einer Untersuchung seiner Fahreignung nach deutschem Recht unter
Einschluss der MPU unterzieht (EuGH, Beschluss v. 06.04.2006, Z{S 2006, 416 ff.).

Trotz solch herber Niederlagen haben die deutschen Behdrden jedoch noch nicht aufgegeben. Ihr neuestes Argument
heifSt »Rechtsmissbrauch«. Wenn auslandische Behorden trotz ausdriicklichen Hinweises des Kraftfahrtbundesamtes
auf die Verkehrsauffalligkeiten eines Fithrerscheinbewerbers eine neue Fahrerlaubnis erteilten, deute dies eklatant
auf eine rechtsmissbrauchliche Umgehung der gemeinschaftsrechtlichen Vorschriften hin (so das VG Miunster in
einer Entscheidung vom 26.06.2006, 10 L 361/06).

Ob dieser neuerliche Versuch, deutsches Fuhrerscheinrecht europaweit durchzusetzen, erfolgreich verlaufen wird, darf
man schon jetzt bezweifeln. Ganz abgesehen davon, dass gerade wir in Deutsch-
land es uns grundlich iiberlegen sollten, ob es besonders geschatzt wird, wenn
wir den Vorwurf des Missbrauchs européischen Rechts anderen gegentiber erhe-
ben, denn es ist nun einmal so, dass die Gleichheit und Gleichwertigkeit aller
Staaten zu den tragenden Saulen der Gemeinschaft gehort. Somit vertrégt es
sich nicht, darauf zu beharren, dass nur die eigenen — deutschen — Standards

Autor: Dieter W. RofSkopf
Rechtsanwalt,

Fachanwalt fiir Verkehrsrecht,
Fachanwalt fiir Versicherungsrecht,
Syndikus des

diejenigen sind, die Geltung beanspruchen durfen. ¥ Porsche Club Deutschland
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